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de vapor quimicos en las superficies

de agua. Los vaporizadores son que tocan. Piensa en una
dlsposmvos ellecf[ronlcos que persona que vapea en su
calientan un Ilgwdo que s.uele coche. Todo lo que toca
contener nicotina, aromatizantes . ,
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Realidad

Los vaporizadores
desechables tienen hasta
5.000 caladas.

5.000 caladas = 25 paquetes de cigarillos

#Sabias que || Algunos
vaporizadores que dicen ser 5 o5 w9 o e o e o e
libres de nicotina en realidad E ﬁ E E ﬁ E
utilizan una forma de nicotina 1 E L ﬁ . E S E S ﬁ - E
sintética. Sigue siendo nicotina.

Realidad

Los vaporizadores son aerosoles. Ciertas sustancias
quimicas tienen que estar en cualquier liquido que se
vaporiza para que funcione correctamente. Una vez
que el liquido se calienta, se crean otras sustancias
quimicas, como el formaldehido.
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Realidad

Tanto si se vaporiza nicotina como hierba, los dispositivos

de vaporizacion estan disefiados para suministrar grandes
cantidades de droga. Estas altas dosis, junto con el uso
frecuente de los vaporizadores, aumentan las posibilidades de
volverse adicto.

La opcidon mas segura es no empezar nunca.

NORMAL LUNG VAPING LUNG

TEEURED

No es mas seguro, es
diferente. Pulmén de palomitas
de maiz, cicatrices en los
pulmones como quemaduras
quimicas, y dafio pulmonar
pueden ocurrir debido al
vapeo. El vapeo puede reducir
la capacidad pulmonar y
dificultar tareas cotidianas
como subir escaleras.

TEEUTLED

: Las investigaciones han descubierto que la nicotina
puede empeorar los sintomas de ansiedad y los

sentimientos de depresion. El consumo de cannabis
aumenta la depresién y los pensamientos suicidas.
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.-15"_!,_ Vapear, sea nicotina o sea marihuana no importa, vapear cambia todo.
f'.-.|:':- q | Mas informacion sobre el verdadero coste del vapeo en LearnMoreAZ.org.
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